
今
は
「
お
世
話
に
な
っ
た
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
場
の
オ
ー
ナ
ー
、
ア
ス
リ
ー
ト

活
動
に
共
感
し
て
く
れ
た
方
々

…
…

。
次
に
し
っ
か
り
と
結
果
を
残

し
て
、
会
い
に
行
き
た
い
人
が
た
く

さ
ん
い
ま
す
」
と
、
切
り
替
え
た
笑

顔
で
話
す
。

大塚 忠胤選手

　

「
一
つ
の
こ
と
を
追
求
す
る
性
格

な
ん
で
す
」

　

18
歳
の
時
バ
イ
ク
事
故
に
遭
い
右

腕
の
自
由
を
失
っ
た
大
塚
選
手
が
、

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
を
始
め
た
の
は
37
歳

の
と
き
だ
っ
た
。
先
輩
の
誘
い
で

フ
ィ
ー
ル
ド
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
（
ゴ
ル

フ
の
よ
う
に
自
然
の
中
を
歩
き
な
が

ら
的
を
狙
う
競
技
）
を
見
学
に
訪
ね

た
と
こ
ろ
、
元
来
山
歩
き
が
好
き

だ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
す
ぐ
に
の

め
り
込
ん
だ
と
話
す
。

　

支
え
と
な
っ
た
の
は
当
時
の
用
具

メ
ー
カ
ー
の
カ
タ
ロ
グ
に
も
出
演
し

て
い
た
、
米
国
の
ジ
ェ
フ
・
フ
ァ
ブ

リ
ー
選
手
の
存
在
。
右
手
と
右
足
を

失
い
な
が
ら
、
健
常
者
に
交
じ
っ
て

も
上
位
を
争
う
ほ
ど
の
名
手
だ
。

「
似
た
境
遇
で
プ
ロ
活
動
し
て
い
る

選
手
は
あ
こ
が
れ
で
、
励
み
で
も
あ

り
ま
し
た
」

　

情
報
が
少
な
い
時
代
、
大
塚
選
手

は
「
フ
ァ
ブ
リ
ー
選
手
が
ど
う
射
て

い
る
か
知
り
た
い
」
と
訪
米
し
、
世

界
最
大
規
模
の
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
の
祭

典
・
ベ
ガ
ス
シ
ュ
ー
ト
オ
ー
プ
ン
で

面
会
を
か
な
え
る
。
そ
し
て
同
大
会

に
毎
年
出
場
す
る
な
か
で
、
パ
ラ

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
の
存
在
を
知

り
、
世
界
を
目
指
す
転
機
を
も
得
た

の
だ
っ
た
。

　

パ
ラ
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
で
頭
角

を
現
し
た
大
塚
選
手
は
国
内
外
の
大

会
で
経
験
を
重
ね
、
今
や
世
界
大
会

の
優
勝
経
験
ま
で
あ
る
。
し
か
し
こ

れ
ま
で
の
結
果
に
は
「
満
足
で
き
な

い
」
と
い
う
。

　

集
大
成
と
し
て
目
指
し
て
い
た
２

０
１
６
年
の
世
界
有
数
の
大
会
は
、

ス
コ
ア
集
計
の
ミ
ス
で
出
場
を
逃
し

た
。
当
初
は
落
ち
込
ん
だ
も
の
の
、

　

今
後
の
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
発
展
に
向

け
、
競
技
環
境
も
い
っ
そ
う
重
要
だ
。

「
大
き
な
大
会
で
は
車
い
す
の
選
手
も

多
く
、
移
動
経
路
や
宿
舎
、
ト
イ
レ
の

確
保
が
い
つ
も
課
題
で
す
。
ま
た
個
人

的
に
も
海
外
遠
征
の
費
用
や
職
場
の

理
解
に
苦
労
し
た
時
期
も
あ
り
ま
す
」 　

そ
ん
な
大
塚
選
手
は
ア
ス
リ
ー
ト

の
支
援
制
度
を
利
用
し
て
、
今
年
10

月
か
ら
日
本
ア
ム
ウ
ェ
イ
に
入
社
。

「
成
功
を
望
む
全
て
の
人
々
に
そ
の

機
会
を
提
供
し
た
い
」
と
の
理
念
に

も
共
鳴
。
競
技
に
取
り
組
む
う
え
で

大
き
な
支
え
を
得
た
。

 

「
皆
が
笑
顔
で
働
い
て
い
る
職
場

で
、
私
自
身
も
競
技
に
い
っ
そ
う
前

向
き
に
取
り
組
め
る
環
境
で
す
。
こ

れ
ま
で
以
上
に
結
果
を
残
し
、
恩
返

し
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
、

前
向
き
な
笑
顔
で
進
み
続
け
る
大
塚

選
手
。
日
本
中
に
〝
希
望
の
矢
〞
を

放
つ
か
の
よ
う
な
、
活
躍
の
姿
を
み

せ
て
く
れ
そ
う
だ
。

おおつか・ただつぐ　栃木県足利市出身、
1968年生まれ。18歳でバイク事故に遭い
右上肢機能が全廃。その後フィールドアー
チェリーと出会ったのをきっかけに競技生
活へ。犬歯で弓を引く独特のスタイルを貫
き、限りない可能性に挑戦し続けている。

パラアーチェリーの
種目とルール

滑車がつかない弓（リカーブボウ）を使う種
目。足腰の障害で上半身に制限のない選
手が多い。直径122cmの標的を70mの距
離から狙い、合計点を競う。

い
つ
も
前
向
き
で
、妥
協
し
な
い
ア
ス
リ
ー
ト

日
本
中
に
〝
希
望
の
矢
〞
を

的までの
距離70m

リカーブボウ

　 リカーブ オープン

滑車付きで、リカーブの半分ほどの力で引ける
弓（コンパウンドボウ）を使う種目。手の運動機能
に制限がある選手の参加も多い。直径80cm
の標的を50mの距離から狙い、合計点を競う。

的までの
距離50m

　 コンパウンド オープン

四肢の障害により車いすを使用する選手が
競い、自分で矢をセットできない選手はアシ
スタントの補助が認められる。直径80cmの
標的を50mの距離から狙い、合計点を競う。

的までの
距離50m

　 W1 オープン

見
据
え
る〝
標
的
〞は
、

い
つ
も
前
に
。

近
年
、ま
す
ま
す
の
注
目
を
集
め
て
い
る
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
。パ
ラ
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
の
大
塚
忠
胤
選
手
は
国
内
外
で
屈
指
の
実
力
派
と
し
て

知
ら
れ
、今
後
い
っ
そ
う
の
飛
躍
が
期
待
さ
れ
る
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
だ
。

競
技
と
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
思
い
を
う
か
が
っ
た
。

パ
ラ
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
・
大
塚
忠
胤
選
手（
日
本
ア
ム
ウ
ェ
イ
）に
聞
く

弓の種類

弓の種類

弓の種類

コンパウンド
ボウ

リカーブボウ／
コンパウンド
ボウ

「モットーは『面白きこともなき
世を面白く』。苦しい時も笑顔で
いたほうが何事もうまくいきます」
と話す大塚選手。今後に向け
日々 の研さんを重ねている。

た
だ
つ
ぐ

日本アムウェイ合同会社 http://www.amway.co.jp/

大塚選手が
参加


